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El,.: Pre — jardin 1

OCENTE: Diana Milena Borray Veloza : \'
FECHA: 15 JULIO 2026 /
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: rondas divertidas
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los
lenguajes y el movimiento
PROCESO AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre - jardin 1 fomentaran el
reconocimiento del movimiento de su cuerpo a través de juegos, promoviendo
habilidades motoras, cognitivas sociales y asi mismo con la finalidad de generar la
exploracion a través de su creatividad, autonomia por medio del juego, la exploracién
del medio y el arte en su proceso de adaptacion al jardin.

DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento, medio de interaccién y juego
ACTIVIDAD RECTORA: juego y literatura

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interes

HABITO SALUDABLE: higiene bucal
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ACTIVIDAD DEL DIA

Dando inicio a este dia se dispondran diversos rincones con los cuales las nifias y nifios
podran divertirse de manera amena por medio de una diversidad de material ludico los
cuales seran: carros de arrastrar, siluetas, arma todos, pelucas y espejos, por medio de
este material ludico y pedagdgico los nifios y nifias podran representar juegos de roles y
generar vinculos afectivos con sus pares por medio de estos materiales que permiten la
fantasia y la creatividad.

Enseguida se invitar a los nifios y nifias a realizar una manualidad de diversos juegos
como lo es saltar la cuerda, las mufiecas, los carros entre otros cada nifio y nifia tendra
una imagen la cual represente un juguete, asi mismo se les propiciara pale crepe y
Colbon, esto tiene como objetivo que los nifios y nifias identifiquen la variedad de \
juguetes con los que ellos y ellas se divierten y con los que alguna vez sus padres, ?(
madres, abuelos y abuelas también jugaron , ellos y ellas desarrollen esto con liberta
sin restricciones al manejo del material, posteriormente nos dirigiremos al parque alli s
iniciara un juego tradicional que es “el puente esta quebrado” para llevar a cabo esta
vivencia se explicara las reglas como lo son: fruta o color, que ellos y ellas elijan y
abracen la cintura del objeto mencionado, una vez se dialogue con los nifios y nifias
frente a las dinamicas de este se iniciara esta ludica, los nifios se tomaran de la cintura
y jalaran con cuidado para saber cual es el ganador; por otro lado, para fortalecer estos
juegos se pondra una cuerda en el suelo ,cada nifio y nifia imaginaran que este es un
puente y pasaran encima de esta cuerda sin caer al suelo, con mucho cuidado, a través
de este se fortalecera el equilibrio desde una manera agradable. Para finalizar se
reforzaran los habitos saludables de la higiene bucal por medio de la cancidn asi es como
se lavan los dientes, cada nifio y nifia tomaran su cepillo de dientes Y seguiran los pasos
adecuados identificando la importancia de tener los dientes limpios para evitar bacterias
o caries as/ mismo recordandoles que el cepillado de los dientes se hace después de
cada comida o tres veces al dia

RECURSOS: carros de arrastrar (14 und), siluetas (5und), armatodos (68 und),
pelucas (5und), bafle (1 und), papel crepe ( 2 pliegos),colbén (1 und), cuerda

(1und)rompecabezas (104 I%
A
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DE LA EXPERIENCIA: Un mundo de colores
TRABAJO: Desarrollo soclal y personal en la primera Infancla e ¥
AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre- jardin 1 promoveran el reconocimiento de algunos r
cionales, facilitando la exploracion del entormo y la identmcacién‘de algunas reglas que
n estas actividades ludicas, con la finalidad de generar la interaccién con sus pares y o
de habilidades de comunicacion y coordinacién motriz por medio el arte y el juego
AD RECTORA: Exploracién del medio, juego y el arte "’ ]
GIAS PEDAGOGICAS: Taller, rincones, Asamblea P '

TRATE
ES LUDABLE: actividad fisica ‘

HABITO SA
ACTIVIDAD FISICA

El dia dehoyse™ ecibiran a los nifios y a las nifas a partir de un cesto de tesoros en el cual encuentran

variedad de elementos con los cuales pueden poner en practica su imaginacion y creatividad a partir
del juego compartiendo con sus pares, donde encontraran pelotas, peluches, bebes , encajables,
arma todo, carTos, tubos conectores , con los cuales cada uno de ellos y ellas tendré la autonom(a de

tomar cada uno de los objetos didacticos de su interés con los cuales fortaleceran lazos afectivos con

sus companeros y docente.

Luego de esta maravillosa bienvenida damos paso a la interaccioén principal la cual ejecutaremos en

dos espacios donde los nifios y las nifias se desplazaran al parque en compafla de cada una de las

docentes del respectivo nivel, siendo asi que en este espacio se encontraba la profesional en atencién
% @ la primera infancia quien liderara la experiencia pedagdgica involucrandolos a todos en la
participacion activa ya estando todo dispuesto se iniciara la rotacién por los diversos rincones de

juegos, teniendo en cuenta que cada nivel estara en cada uno de los espacios por 10 minutos y al f‘
4

finalizar todos Y todas se encontraran en la rumba kids: donde en primer rincén sera el de lossbg
el segundo sera el juego de la golosa , el tercero el jugo de la coca, el quinto serd una compét

que estaré organizada con diversos elementos del gimnasio en donde ellos deberan pasar por
uno de los obstaculos propuestos logrando asf llegar a la meta , ya por ltimo se llevara a cabo un
rumba kids donde se podran de fondo diversos géneros musicales y con ello cada uno de los nifios y §
las nifias vivan experiencias Unicas y de interaccion con sus pares. '

Para ir culminan do con nuestro magico dia se invitara a los nifios y nifias a que tomen su cojin donde
ya estando todos listos se realizara la lectura de un cuento y vinculando la importancia de la actividad
fisica y del proceso que se debe realizar de manera continua y el paso a paso del mismo.

Recursos
20 pelotas, 15 peluches, 10 bebes,17 encajarles, 200 fichas de armatodos, 200 tubos conectores , 10
carros, 20 bolos, 2 pelotas , tapas , cocas, el gimnasio, aros , parlante. ’
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NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Jugando a ser grande
EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia N
PROCESO AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre- jardin 1 promoveré_n el r_gconoc:mlemo de algunos
egos yradicionales, facilitando la exploracién del entorno y la identificacion gie algunas reglas que
‘;quieren estas actividades lidicas, con la finalidad de generar |a inter.accion con sus pares y ;L )
desarrollo de habilidades de comunicacion y coordinacién motriz por medio el arte y el juego /
@DESARROLLO A FORTALECER: Construir su autonomia.
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, juego y el arte g
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Taller, rincones, Asamblea
HABITO SALUDABLE: actividad fisica

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciando este dia mégico y maravillosos los nifios y nifias ingresaran al espacio pedagégico, para dar

ienvenida calurosa se invitada a cada uno de ellos y ellas a escuchar a cancion “HOLA HOLA
jardin 1 podran interactuar

una b
HOLA (Como ESTAS?" una vez realicemos esta acogida , el grupo de pre-
con cada uno de los rincones que alll estaran , aqui podran observar elementos como ( juegos
simboélicos, juegos l6gicos, y la literatura) algunos objetos que estaran en |a disposicion y al alcance
de ellos y ellas seran : rompecabezas, herramientas, cuentos.

Dando continuando con el desarrollo de nuestras experiencias se realizaran diversos rincones con los

cuales los nifios y ninas encontraran una variedad de materiales. los cuales podran usar con libertad
recreando a su familiar ya sea, mama, pap4, abuelo, abuela, encontraran algunos collares, corbatas,
pelucas entre otros vestuarios, asi mismo tendran una variedad de espejos y pintu-caritas para que
maquillen su rostro como deseen de manera imaginativa y creativa. posteriormente se invitaran a }

sentamnos en media luna y que cada uno de ellos y ellas nos digan a quien personificaron, y per.qué

quisieron representar a ese familiar, con ello se reconocerdn los lazos afectivos y af
particularidades que ellos observar en casa.
Seguidamente se invitaran a | aula multiple alli realizaran una pasarela mostrando sus vestuarios 9
personajes, por otro lado, de manera dinamica e ingeniosa recrearan un juego simbglico involucrando §
sus vidas cotidianas o lo que ellos y ellas imaginen, asi mismo se har4 la fiesta de las familias donde .
simbdlicamente se invitara a la mama y al papa que ser4.cada uno de ellos y ellas personificando a.
sus familiares.

Para finalizar se fortalecer el habito saludable de la actividad fisica a través del movimiento corporal

por medio de ejercicios como aerdbicos con una variedad de musica

RECURSOS

17 rompecabezas, 50 herramientas, 8 cuentos, vestuarios y accesorios 20, espejos 15, pelucas
10, pintucaritas 10
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N £ DE LA EXPERIENCIA: reconociendo los juegos tradicionales ’

< e
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lengusjesy el "~

movimiento o
PROCESO AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre- jardin 1 promoveran el reconocimiento de algunos

juegos tradicionales, facilitando la exploracion del entorno y Ia idenﬁﬁcacién’de algunas reglas que
‘J requieren estas actividades ludicas, con la finalidad de generar la interaccion con sUs pares y éL |
desarrollo de habilidades de comunicacién y coordinacién motriz por medio el arte y el juego P
‘DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento, medio de interaccién y juego
ACTIVIDAD RECTORA: juego y arte J
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés
HABITO SALUDABLE: descanso

ACTIVIDAD DEL DIA
En este nuevo dfa se hara una invitacion cordial a los nifios y a las nifias para ingresar al aula con la

finalidad de que generen lazos afectivos con sus comparieros y compafieras por medio de diversos
juegos los cuales les permitira un didlogo libre y la exploracion del material a través de una variedad
de rincones en los cuales podran encontrar tubos conectores, baldes, bebes sexuados y peces.
Posteriormente se invitara al grupo de pre- jardin 1 a tomar su cojfn y ubicarse en un lugar del espacio
pedagdgico de manera cémoda y agradable alli encontraran dos invitados muy especiales uno se

llama spin y otro leo estos amigos les hablaran de lo divertido que es jugary la variedad de juegos que

existen, asi mismo los nifios y nifias se involucraran en esta charla por medio de sus intereses, sus ‘
juegos favoritos, cual a sido el juego que mas les ha gustado en estas vivencias. Enseguida nos

jirigiremos al aula miltiple alll se hara la fiesta de los juegos por a través de una variedad de lidicas
que se desarrollaran, alli encontraran pimpones y cucharas ellos pondrdn la cuchara en su boca y el },

pimpén encima de la cuchara y caminara en linea recta hasta llegar a la meta, por otro lado se pondrén
fou “:..\

rondas infantiles clasicas y actuales, asi mismo por medio de una cuerda se les motivara y ex|

como se salta esta y la variedad de juegos que salen solo con un lazo seguidamente fortalece
los habitos saludables del descanso, para esto observaremos el video de la importancia del Desca 1S

con el objetivo de que los nifios y las nifias reconozcan que el reposo es muy importante para que las g
personas puedan desarrollar sus rutinas a gusto y formidablemente sin estar agotados.

RECURSOS: tubos conectores (100 und), baldes (14 und), bebes sexuados (14und), peces (70
und), cucharas ( 14 und), pimpones (14 und),bafle (1 und),lazo (1 und)
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NIVEL: PRE — JARDIN 1
DOCENTE: Diana Milena Borray Veloza
FECHA: 08 De JULIO 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Transitos de la alimentacién a una nueva minuta
EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de
los lenguajes y el movimiento

PROCESO AFIANZAR: Favorecer una transicion positiva , hacia la nueva minuta
alimentaria mediante experiencias lidicas, sensoriales y de exploracion que permitan a
los nifios Y las ninas del nivel pre - jardin 1 reconocer, observar y familiarizarse con los
nuevos alimentos, fortaleciendo la aceptacion gradual, la curiosidad, los habitos de
alimentacion saludable y la autonomia durante los momentos de la alimentacion.
DESARROLLO POR FORTALECER: movimiento, medio de interaccion y juego
ACTIVIDAD RECTORA: juego y arte

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés

HABITO SALUDABLE: Alimentacion saludable

ACTIVIDAD DEL DIA

En este nuevo dia se hara una invitacién cordial a los nifios y a las nifias para
ingresar al aula con la finalidad de que generen lazos afectivos con sus companeros
y comparieras por medio de diversos juegos los cuales les permitira un dialogo libre
y la exploracion del material a través de una variedad de rincones en los cuales
podran encontrar tubos conectores, baldes, bebes sexuados y peces.

Se da inicio con un ambiente llamativo en el que la profesional en atencién a la
primera infancia organiza diferentes cajas decoradas con frutas, verduras, cereales,
proteinas y lacteos que hacen parte de la nueva minuta del jardin avesol. Cada
alimento se encuentra dispuesto de manera atractiva para despertar la curiosidad
de los nifios y las nifas. Al ingresar al aula, los recibe con la cancion "Hoy vamos a
explorar, muchos alimentos vamos a encontrar”, invitandolos a sentarse en circulo
para descubrir una sorpresa. Posteriormente se les presenta a un personaije llamado r
"Tomas el Explorador de los Alimentos”, un titere que les cuenta que ha llegado al
jardin porque necesita ayuda para conocer los alimentos que ahora haran parte de
los momentos de alimentacién. Explica que para convertirse en grandes
exploradores deberan observar con mucha atencion, utilizar sus ojos, su nariz, sus
manos y expresar lo que descubran. En |a siguiente estacion exploran las formas y
tamafios. Comparan cuales alimentos son grandes, pequefios, largos, redondos o
alargados, manipulandolos cuidadosamente y estableciendo semejanzas vy
diferencias mientras fortalecen la observacion y el pensamiento ldgico de manera
espontanea. Finalmente, en un espacio de conversacion, la docente invita a los
nifios y las nifas a expresar como se sintieron durante la exploracién, qué alimento
fue nuevo para ellos, cuél ya conocfan y cuél les gustaria probar cuando liegue el
momento de la alimentacion. Se refuerza la importancia de acercarse con curiosidad
y tranquilidad a los nuevos alimentos, respetando el ritmo de cada nifio y nifa,
favoreciendo una adaptacion positiva a la nueva minuta mediante experiencias
significativas, ladicas y sensoriales.

Para ir culminando con nuestro magico dia se organizaran diversas imagenes
relacionadas a la alimentacion saludable donde se les mostraran a los nifios o
realizando diversas preguntas como: ;que es esto?, sabes que alimento es entre

muchas mas identificando si las nifias y los nifios reconocen los alimentos

propuestos , sus colores y ‘algunas caracteristicas.
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E DE LA EXPERIENCIA: exploradores del juego . |
TRABAJO: _experimentacion y pensamiento logico en la pnmera mfancifa
0 AFIANZAR: Los nifios y nifias de Pre —jardin 1 promoveran el reconocimiento de algunos
dicionales, facilitando la exploracion del entorno y la idenli'ﬁcacién'c'ie algunas reglas que
quieren estas actividades ludicas, con la finalidad de generar la interaccion con sus pares y el
ﬁsan—ouo de habilidades de comunicacion y coordinacion motriz por medlo'el arte y el juego
DESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego o 4
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: cestos del tesoro y centros de interes
HABITO SALUDABLE: alimentacion saludable

N

EJE DE
PROCES
juegos tra

ACTIVIDAD DEL DIA
Comenzando este dfa se invitaran a los nifios y a las nifias a ingresar al aula

interactuar con Sus pares con libertad y sin restricciones al uso del material pedagogico que alll
los y ellas podran jugar, en

de manera que puedan

encontraran, para esto se dispondra cestos del tesoro con los cuales los el

estos habré materiales estructurados y no estructurados como lo son: cubetas de huevos, tapas, tubos

de cartén, instrumentos musicales, tubos conectores y titeres con el cual podran jugar sin restricciones
y generar dialogos y lazos con sus compafieros y comparieras.
Dando continuidad se abordaran las experiencias del dia con el fin de que los nifios articulen el
reconocimiento de la variedad de juegos con los cuales pueden interactuar con sus pares, para llevar
acabo esta vivencia nos dirigiremos al aula multiple , alli se hara un circuito con el gimnasio de espume
y una variedad de tiineles con la finalidad de que los nifios y nifias desarrollen diversos movimientos
rporales y desarrollen diversas estrategias para lograr pasar por este, asi mismo este se retro
alimentara con el video jugando en el parque de Little angel con el objetivo que vean otras maneras ]

de jugar, Posteriormente se invitara al grupo de pérvulos tres a trasladamos al aula, alli encontraran

diversos rincones del juego con una variedad de materiales con los cuales ellos podran inte

con libertad por medio de blogues, herramientas, carros, camino de texturas y pelotas por med
esta variedad de elementos cada nifios y nifia podran generar una variedad de juegos como
mencionan en el lineamiento “el juego corporal, el juego simbélico, el juego de reglas” . Prosiguiendo
con las experiencias ya iniciadas se fortalecera el habito de la higiene bucal para esto nos h
trasladaremos al aula multiple, cada uno de ellos y ellas se ubicara en las sillas de manera cémoda
con la finalidad de ver el video alimentacion saludable para nifios con grovey el marciano, con base en
este medio audiovisual los nifios y nifias retroalimentaran los saberes previos que tienen frente a la
alimentacion saludable viendo la importancia del buen consumo de alimentos como lo son frutas,

verduras, proteinas entre otros.

RECURSOS: cubetas (3 und), tapas ( 30und), tubos de cartdn (12 und), instrumentos musicales
(8 und), cepillos de peinar (2und), titeres (9 und), bloques légicos (100und), juguetes (20 und),
sillas 13 und, papel Kraft (3mts) temperas (7 und)
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FU

TE: Diana Milena Borray Veloza
FECHA: 06 JULIO 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Un mundo mégico de texturas

EJE DE TRABAJO: expresion en la primera infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el

\ﬁmowmlento
PROCESO AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre — jardin 1 fomentaran el reconocimiento del
) movimiento de su cuerpo a través de juegos, promoviendo habilidades motoras, cognmvas
‘ sociales y asi mismo con la finalidad de generar la exploracion a través de su creatividad,
autonomia por medio del juego, la exploracion del medio y el arte en su proceso de adaptacion aj
jardin.
JDESARROLLO POR FORTALECER: enriquecer la sensibilidad y la apariencia estética
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y talleres
HABITO SALUDABLE: descanso

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciando este dfa se invitard a los nifios y a las nifias a ingresar al espacio pedagégico donde
encontraran diversas herramientas con las cuales podran interactuar a través del juego simbdlico, alli

podran ver el camino de texturas, enhebrados, juguetes, peluches permitiendo la interrelacién con sus

pares el juego libre.

Continuando con nuestro dia donde los nifios y las nifias disfrutaran de un espacio lleno de diversos

materiales artisticos que podran disfrutar con sus manos , donde abra papel pegado en las paredes
el espacio pedagogico encontraran temperas , pinceles , espuma o esponijillas que podran utilizar ,

en las mesas estara dispuesto el aserrin , el colbon, escarcha o plastilina e imagenes que despertaran &

el interés de los nifios y las nifas por otra parte también encontraran en un espacio del salén greda la 4

cual podran moldear y crear diversas figuras colocando en practica su imaginacion y creativid

mismo y luego de esta exploracion juego y disfrute de los nifios se les pedira que conformen un
donde se observaran las creaciones y poco a poco cada uno de ellos y ellas ira indicando lo que reah
yllamo su atencién de lo realizado donde con ello fortaleceran su imaginacion , creatividad , expresion

verbal y no verbal.

Para culminar el dfa de hoy se fortalecera los habitos saludables involucrando el descanso por medio
del diadlogo que tendréan con un titere el cual les hablara sobre la importancia del Descanso, para esto
nos ubicaremos en el Nicho y cada nifio y nina tomaran Su cojin y se sentaran de manera cémoda

para poder entablar una conversacidn con este amigo con preguntas como ;Por qué tenemos que

' descansar? ; Qué pasa si no descansamos? Entre otras que pueden surgir.

RECURSOS: 8 metros de papel kraf, dinosaurios (15 und), enhebrados (8 und), rompecabezas

temperas (8 und), escarcha (10 und), 8 barras de plastilina, greda, aserrin , pinceles, espum

esponjillas. : m@

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

&O |czm’) F\J\ _LE\‘LJ %m\'\(\ \\( c \&LOLL— i A f‘f“
Qﬂ(&{‘\ fd(\ﬂ ((1(\\1\Nr\i(~ L’Uu m\em_dslﬂl

\.| ge(e\\%u (Pore\pf\huk(u-x (mSJ Uﬂ@g— _
(h\(-\-(:: CC Ld(; \NO C;\C Ly Nevs \(_)-‘ | ” /J¥

Qﬁ}n A v o N Q\@Péo‘\{iﬂ S Sondv ¢ .
g

donde recl\ (A Wﬂv&({ﬁk!dmfs Cen G

B)Cuen:r) Ao mO\aru l\\ae a‘ om&u Q
m(ue(r\n a4 \nheres C?U? d@@ff 1

Cen Lo -elomantos _Im@\

AarNer g pathe de medr € i Jeres ke
Con lo eloperhar dag mﬁdﬂr s va de

L\\ AT \ \as mﬁus \JCKK(\ u@%m(‘ﬂf/ﬁl\
de et (ihs XK@ g Gug ercm\\

N

Askoder chas & ale (A a0,

& (Lonenitado
{ado ULQID\\D Qe (;‘QL Warma .Lé’l
aeris dobde  Se  elanonran e e
S\ wmemo\ QS (ANBORAS S8
Genciones Mo oediate \o NisTowa
€ VA (O e\ rrm\gm \D(hstrm Seuurr
Trvalowe o\ ‘ms\(]Q(\’U\LLG fl Guanse
en el dia.

AT

REFLEXION PEDAGOGICA:

M s made  Se \f\(m e Aot

Qe \m ANV S SV (nv A “\r@/m

g

\r\ Se \V\\)(\\U(f'(/\ AL o C;;u&\lo
La S\Frm(\(a\\da

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

i
;
9

A

MO I(RD (‘\:\ —I,Eﬂ) %m\’y‘\uc \Q}LO-L-L ‘
ui(L f(a(kl {Yn\?\u((/\l(* ix«,u \(\\’ﬂﬂ.LLJ—L
\.‘_xﬂ;\\tu (PC((‘\P’\\'\LUH(\ (mS) LepQ- ]
MX& L()d(‘l VA C;\C \.x‘x ATV \{_’5’ ”} ‘
/)

- .
®

p_(xn a ltjm(n VO Q\@P‘zﬂ\dn S Snbe
dnde recilinen reg cevenkeioes  Con -
_5)0}9[0(‘) Ao mO\eru |\ e cl omxts)ﬂx

mcue(r\n U4 \nkeres CPU? d@@ﬁf ﬁ
Cen (o elomanhos \mf\QmoN\U.i;l\_

AoV q poche de meder ¢ ndeeschuon.
Cn (= elorpentar (\Agma(\nr by wa de
b ooy g los Al g YN LR
e woet s X U Guae (e
Coneduc QL saneu ¢ n\%\da :&\Udoggm_
Askoben chas & ale  a m/(\\\ a¢,
Y m\nmrauo\ 7\1(}(/\2)3 S| ﬂme( mef\Jr(/\c\p
tado ULChp \m Q\,e E—QL
Wi Ambe  Se relaamnm e
S\ M@vemm S (DO SR
Lenmes Mo mediate \o hsYowa
NGt (o €l grogy oG Segare
Tralowe do Vo moo(mu(} Gl Guase
R el di.

REFLEXION PEDAGOGICA:

()e)\ s nn made S \n(l\’(n £all &Q/\(\QL

Que \m WRWS (A uAd( deeega
s loct & Trong  cuexXlo

S\Gm(\((l\\\lo
: R 2

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

EJE DE TRABAJO: Experimentacion y pensamiento I6gico en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre — jardin 1 fomentaran el reconocimiento del

movimiento de su cuerpo a través de juegos, promoviendo habilidades motoras, cognitivas

sociales y asi mismo con la finalidad de generar la exploracion a través de su creatividad,
‘autonoml'a por medio del juego, la exploracion del medio y el arte en su proceso de adaptacién al_

jardin.

‘ JDESARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos
ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio Yy juego j
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones y centros de interés
HABITO SALUDABLE: alimentacién saludable

) ‘ ACTIVIDAD DEL DIA )
Dando inicio a este dia se invitara a los nifios y las nifias de pre-jardin 1 a cantarla cancion de “HOLA

HOLA CON LAS MANOS” con la finalidad de que ellos y ellas ingresen al espacio pedagdgico de una

manera alegre, asl mismo se dispondra una variedad de rincones con los cuales Y las nifas y nifios

podran interactuar con sus pares a través bebes sexuados, alimentos didacticos, kit de belleza,
animales diddcticos, los nifios y nifias podran realizar diversos juegos simbclicos e interactuar con sus
pares de manera libre.

El dia de hoy los nifios y las nifias de pre — jardin 1 vendran con ropa cémoda como pantalonetas ,

camisetas tenis , sudaderas y gorras para llevar a cabo nuestra experiencia significativa que

involucrara de manera favorable a cada uno de los participantes de este nivel, ya al estar todos listos

n primer lugar se les daran algunos indicaciones a tener en cuenta como el tener cuidado en el

espacio no empujar al compafiero, estar siempre atentos de los cordones de los zapatos , dando ;
continuidad a este maravilloso dia donde ya estando todos listos nos desplazaremos al espacio de la C;

golosa y alli estaran dispuestas las canchas y el balén que vamos a usar la docente indicara la reglas |

para llevar a cabo el partido previo a dar inicio se realizaran distintos estiramientos y ya todos es
listo se conformaran los grupos y daremos inicio a nuestro partido, al terminar realizaremos ejercicil
de respiracion se les brindara agua a los nifios y las nifias y nuevamente llegaremos al espaio 7
pedagdgico. 4
Dando continuidad a este dia se reforzara el habito de los alimentos saludables esto se desarrollara
por medio de la cancién comida saludable, asi mismo se mostraran los alimentos didacticos para
dinamizar esta melodia, esto se desarrollaran con el propésito que el grupo de pre - jardin 1
identifiquen los alimentos los cuales son importantes para el consumo, y que con estos seremos sanos
y fuetes, podremos jugar y estar alegres ya que a través de una buena alimentacion tendremos animos

para desarrollar las diversas experiencias del dfa.

RECURSOS: bebes sexuados ( 14 und),kit de bella (15 und), animales didacticos (14 und), tv -
(1und),balén de futbol (1 und), hojas (14 und), crayolas (16 und), cubetas de huevos (4und)
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Pre- jardin 1
TE: Diana Milena Borray Veloza
FECHA: 02 JULIO 2026
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: pintando me divierto
EJE DE TRABAJO: expresién en |a primera infancia: comunicacién a través de los lenguajes y el

dmovimiento
PROCESO AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre — jardin 1 fomentaran el reconocimiento del )

movimiento de su cuerpo a través de juegos, promoviendo habilidades motoras, cognmvas Vi
‘ sociales y asl mismo con la finalidad de generar la exploracion a través de su creatividad,
autonomia por medio del juego, la exploracion del medio y el arte en su proceso de adaptacion a{
jardin.
JDESARROLLO POR FORTALECER: experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento
ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego S
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincones y talleres \
HABITO SALUDABLE: |lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA
Comenzando este dia se dispondran diversos rincones con los cuales los nifios y las ninas podran

interactuar y generar di4logos, juegos simbdlicos, légicos y de roles con sus pares por medio de los

siguientes materiales: rompecabezas de animales, bloques légicos y herramientas asf podrén jugar
con agrado con cada uno de estos materiales pedagogicos.

Dando continuidad con nuestro lindo dia donde los nifios y las nifias vendran con ropa cdmoda de
casa, donde en primer lugar se llevara a cabo un espacio de interaccion con musica permitiendo que

as nifias y los nifos de pre — jardin 1 contintien desarrollando su expresion corporal , luego de este

momento magico se invitara a los nifios y a las nifias a que se retiren el pantalon, el saco, las medias /

y los zapatos estando ya todos listos y comodos se desplazaran al salén del frente donde alli estara g
e
n

el papel pegado en el piso encontraran espumas , pinceles y temperas de diversos colores , co

materiales artisticos realizaran diversas representaciones colocando en practica su imaginaci

creatividad, para ir terminando y luego de este espacio de creacion se invitara a los nifios a pasa }_:
espacio pedagdgico donde se pondra musica relajante y se les ira alcanzando aceite para que pasen -
por algunas partes de su cuerpo posteriormente se les entregara un pafito con el que iran retirando §
poco a poco la pintura de sus piemas y pies para finalmente pasar y realizar el adecuado lavado de,
manos nuevamente colocarse sus prendas y disponerse a continuar el dia.

Para culminar nuestro dia se fortalecera el habito del lavado de manos, para llevar a cabo esto nos
dirigiremos al aula multiple donde observaremos el video la historia de los nifios manitas sucias esto
tendra como propdsito de que ellos y ellas reconozcan la importancia del lavado de manos ya que al

no tener una buena higiene podemos contraer bacterias, no solo en esta parte del cuerpo sino en

nuestro estémago, por lo tanto desde una manera visual y divertida los nifios observaran esta historia §

y comprenderan la importancia de tener una buena higiene en las manos para estar saludables .

y & /
t\ RECURSOS: rompecabezagd%s (6 und), bloques logicos (100 und), herram enm?fi
g fle (1und), papel kraf temperas, (8 und), pelotas (10 und), baldes (f tv{l
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NI Pre-jardin 1 %
DOCENTE: Diana Milena Borray Veloza

FECHA: 01JULIO 2026

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Jugando en |a golosa

EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia
PROCESO AFIANZAR: Los nifios y nifias de pre — jardin 1 fomentaran el reconocimiento de[ﬂ .}-\\

\

movimiento de su cuerpo a través de juegos, promoviendo habilidades motoras, cognitivas
‘ sociales y as/ mismo con la finalidad de generar la exploracion a través de su creatividaii

autonomia por medio del juego, la exploracion del medio y el arte en su proceso de adaptacién ¢,

jardin.

DESARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacién genuina

ACTIVIDAD RECTORA: arte y juego {

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Cestos del tesoro, centros de interés

HABITO SALUDABLE: higiene bucal N

ACTIVIDAD DEL DIA

Iniciando este dia se invitara a los nifios y las nifias de pre -jardin 1 a ingresar al espacio pedagdgico

donde encontrardn diversos materiales con los cuales podrén interactuar alli veran cestos del tesoro
en los cuales tendran tubos de carton, tapas, juguetes, libros, rompecabezas de animales y juguetes,
con la finalidad de que los nifios y las nifias puedan explorar y generar lazos afectivos con sus pares.
Posteriormente daremos paso a las experiencias centrales donde a cada uno de ellos y ellas se

convidaran para tomar sus cojines y ubicarsen en el nicho con la finalidad de escuchar el cuento “los

guetes de mi abuelo” con este los nifios y nifias identificaran que los adultos alguna vez fuimos nifios,

nos divertimos, jugamos, imaginamos y tuvimos juguetes a través de la escucha de este bello cuento; (,_w
Posteriormente y dando continuidad a las vivencias de este dia nos dirigiremos al aula multiple con la B
finalidad de observar el video manual del jue go de la golosa con la finalidad de que los NifoS) A

ninas se familiaricen con este maravilloso juego tradicional, después nos trasladaremos al parq
nos ubicaremos en la golosa con la finalidad de que los nifios y las nifias reconozcan este juego, pa¥
ello se explicara las reglas del juego como el cielo y el infierno, como se debe arrojar la piedra y como ™,
se salta, una vez hayamos ahondado en esto, los nifios y nifias por tumo exploraran este juego con |
sus comparieros y comparneras desde una manera divertida asi podran realizar diversos movimientos/
corporales. Seguidamente se afianzaran los habitos saludables por medio de la higiene bucal esto se
llevara a cabo a través de las manualidades ya que se dispondran hojas con dibujos de dientes y
bacterias, el propésito es que los nifios y nifias eliminen estas bacterias coloreandolas, imaginando
que las crayolas son los cepillos de dientes, esto se hara de una manera divertida permitiendo que
| cada uno de ellos y ellas elaboren esta actividad con libertad y sin restricciones.

RECURSOS: tubos de cartén (14 und), tapas (20 und), juguetes (20 und), libros (5 und) tv (1und),
bafle (1und), golosa (15 und), pelota (4 und)
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